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受験生情報サイト
オープンキャンパス・入試対策
講座などのイベント情報や入試
情報、リハビリテーション学部
の学び、キャンパスライフ、動画
コンテンツを掲載しています。

Instagram
授業や実習、学生の普段の様
子などを配信中です。一足先
にリハビリテーション学部生に
なった気分を味わえるかも⁉ 

Join us!
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医療の中のリハビリテーション

リハビリテーションとは

リハビリテーションの専門職

リハビリテーション学部の学び

リハビリテーション学部 学びのポイント

リハビリテーション学部 Q＆A

最後に
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診療放射線技師公認心理師

介護福祉士薬剤師

言語聴覚士理学療法士

作業療法士

精神保健福祉士

視能訓練士

医師ソーシャルワーカー
（社会福祉士）

看護師・保健師

患者さん患者さん

本学部でめざせるリハビリテーション専門職本学部でめざせるリハビリテーション専門職

適する
re
再び

Rehabilitation

　リハビリテーション（Rehabilitation）の語源は、ラテン語の

rehabilis（再び適した状態になる）と言われています。人は誰でも

「健康でずっと元気に過ごしたい」と望んでいますが、時に思いがけ

ない病気やけが、障害に直面することがあります。リハビリテーション

専門職は、何らかの原因によって、人間らしく社会生活をできなくな

った人が、再びその人らしく、生き生きとした生活を取り戻せるように

そばに寄り添い、医療的な観点から支援する職業です。

　保健・医療・福祉の現場では、日々医師や看護師、保健師など、さまざまな専門職が連携して働いてい

ます。そのような中で重要な役割を果たしているのが、リハビリテーション専門職です。



リハビリテーションの専門職リハビリテーションの専門職
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けがや病気などで基本的動
作（座る、立つ、歩くなど）に
支障がある方を身体面から
サポートする動作のスペシャリ
ストです。

理学療法士

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士の違い

仕事内容 リハビリ方法 活躍できる場所 【症例】脳の病気で片麻痺が残ってしまった患者さんに…

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士は、国家資格として認定されているリハビリテーションの専門職です。 3つの
専門職の仕事 内容は重なり合う部分もありますが、それぞれが専門性を発揮しながら、医療機関や老人保健福祉
施設、地域な どさまざまな場所で活躍しています。

筋力トレーニングや治療体操
などの運動療法、温熱や電気
などの物理療法

● 医療機関
● 老人保健福祉施設
● スポーツの現場　など

　 は、運動療法や物理療法
によって片麻痺を治療し、身
体機能の再獲得をめざしま
す。そして座る、立つ、歩くとい
った基本動作の再獲得をサ
ポートします。

料理・遊び・学校・仕事・趣
味など「生活」に必要な作業
のスペシャリスト。けがや病
気、メンタル不調でできなくな
った生活を取り戻すサポート
をします。

作業療法士 オーダーメイドの作業を提案！料
理・遊び・学校・仕事・趣味などの
練習や一人ひとりの心と身体に合
わせた、その方の「したいこと」や
「することが期待されていること」
を用いた治療、メンタルケアなど

● 医療機関
● 行政機関
● 福祉・介護の現場
● 各種教育機関　など

　  は、その方が病前に行っ
ていた「役割」や「したいこ
と」ができるように支援をしま
す。例えば、片手での料理方
法などをその方と一緒に考
え、解決していきます。

「聞くこと」「話すこと」「食べ
ること」が困難な方が、その
人らしい生活を送れるように
サポートするきこえとことばと
飲み込みのスペシャリスト
です。

言語聴覚士 聴力検査や補聴器のフィッティ
ング、口の体操、呼吸や発声の
練習、文章の音読、食べ物を
使った訓練など

● 医療機関
● 地域医療の現場
● 特別支援教育分野　など

　 は、注意すること・記憶す
ること・認知すること・ことば
によるコミュニケーション・食
べることが難しい患者さんに
対して、機能回復のための訓
練をします。
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リハビリテーション学部の学びリハビリテーション学部の学び
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聖隷クリストファー大学聖隷クリストファー大学

理学療法学科

作業療法学科

言語聴覚学科

大学院・卒業生と連動した密度
の濃い学修と臨床力を高める豊
富な演習・実習を通して、プロフ
ェッショナルとしての技能と心をも
った理学療法士を育成します。

作業療法の全領域※の教員が揃
い、卒業生や地域の温かい支援
がある恵まれた学修環境のもと、
実践力と豊かな人間性をもった
作業療法士を育成します。

言語聴覚療法の高度専門職者
としてふさわしい知識や技術を
修得し、科学的・客観的な思考
力と実践力をもち、地域貢献が
できる言語聴覚士を育成します。

めざせる資格 理学療法士
国家試験受験資格

入学定員 40名

めざせる資格 作業療法士
国家試験受験資格

入学定員 30名

めざせる資格 言語聴覚士
国家試験受験資格

入学定員 25名

A I（人工知 能）による自動化が進む仕事が多いなか、対面でのコミュニケーションが必要なリハビリテーション専
門職は、人間 が行う仕事の1つとして今後も需要が高まっていくと考えられています。本学リハビリテーション学部で
は、「確かな 技術と豊かな人間性」をもったリハビリテーション専門職の育成をめざしています。

理学療法学科の
学びをもっと知る
理学療法学科の
学びをもっと知る

作業療法学科の
学びをもっと知る
作業療法学科の
学びをもっと知る

言語聴覚学科の
学びをもっと知る
言語聴覚学科の
学びをもっと知る

※身体、精神、高齢期、発達、地域の5領域



リハビリテーション学部
学びのポイント
リハビリテーション学部
学びのポイント

聖隷クリストファー大学聖隷クリストファー大学
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アクティブラーニングによる
「主体的な学び」

少人数制教育で学生一人ひとりの主体性を大切にしています。課題解
決のためのグループディスカッションや発表などの機会を多く設け、主
体的に考える習慣やコミュニケーション能力の向上をめざします。

POINT1 聖隷グループと地域の病院・施設の
協力による「実践教育」

POINT2 海外の交流協定校との
相互交流による「国際教育」

POINT3
日本有数の医療・福祉・教育集団 である聖隷グループの施設がキャ
ンパス周辺に20以上集まっており、地域の病院・施設の協力のもと、学
生たちは学修や実習、ボランティア 活動に積極的に取り組んでいます。

「国際保健医療福祉プログラム（副専攻）」での学びや海外の交流協定
校からの研修生・留学生の受け入れを通して、グローバルな視点をもち、
世界で活躍できる知識や技術、語学力を身につけることをめざします。

本学では、恵まれた周辺環 境の中で「生きた学び」に触
れることができ、経験豊かな 教員が学生一人ひとりとじっく
り向き合っています。このペ ージでは、リハビリテーション
学部の3つの学びのポイントをご紹介します。

リハビリテーション
学部で学ぶ
先輩VOICE



実習施設数30
県内7：県外3
最先端の臨床施設で実習す
ることができ、実習先にそのま
ま就職する学生も多いです。

言語聴覚学科

Q&AQ&A
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Q リハビリテーション学部の
男女比を教えてください。

グループワークなども多く、男女問わず
仲のよい学部です。

A

Q 高校のときに「文系」でも大丈夫ですか？
文系の学生もたくさん在籍しています。
多くの科目が一からの学修になるので、
文系・理系で大きな差が出ることはありま
せん。

A

Q リハビリテーション学部にはどんな先生がいますか？
臨床経験豊富な教員が多く、少人数制教育できめ細かな学修サポートをしています。
各学科にアドバイザーの教員がおり、困ったことがあればすぐに相談することができます。

A

Q リハビリテーション学部の求人状況を教えてください。
本学部の2023年度就職率は100％で、毎年多くの求人が大学に寄せられています。
卒業生は、さまざまな臨床の現場で、リハビリテーションのプロフェッショナルとし
て活躍しています。

A

Q 臨床実習はどこで行うのですか？
静岡県内を中心に、全国各地の優れた実習施設で
臨床実習を行います。

A

リハビリテーション学部リハビリテーション学部

言語聴覚学科の
教員を見る

言語聴覚学科の
教員を見る

作業療法学科の
教員を見る

作業療法学科の
教員を見る

理学療法学科の
教員を見る

理学療法学科の
教員を見る

（2022年度4年次生実績）

（2023年実績）

学生1人当たりの求人数

男子

40 %
女子

60 %

56.2件
理学療法学科

68.9件
作業療法学科

実習施設数64
県内9：県外1
すべての領域の教員が学科に
在籍しているため、学生の希
望領域での実習が可能です。

作業療法学科

実習施設数103
県内7：県外3
多くの実習施設に卒業生が
在籍し、実習指導者として学
生をサポートしています。

理学療法学科

44.6件
言語聴覚学科

求人票

Check!

聖隷クリストファー大学聖隷クリストファー大学
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最後までお読みいただきありがとうございました！
聖隷クリストファー大学リハビリテーション学部では、オープンキャンパスなど
さまざまなイベントを実施しています。実際のキャンパスの雰囲気やリハビリテー
ションの学びの魅力を体験してみませんか？みなさんのご来学をお待ちしています。

学科紹介Movies


